
 

 

 
 
 
 

ĮౖెలమరŢనమ� (మ�కŐటమ�) 
  

చంట� ǹడŝలక¡ మ¢డవ Ĳ±ల ĸాĦాĲÂ పƔǳ ǵతŪమ¢ ఆమ�దమ�లĐ 
సమ�నమ�Ħా ఆవ­ĲÂǳǵ, నువ­ŵల నూĲ±ను కȃĳిన నూĲ± ǽశƘమమ�ను 
వంట�ĥ� మరŢన Ĩేయ�దుర .  ఆ ȇధమ�Ħా Ĩేయ�ట వలన ǹడŝల� శĸ�రమ�నందు 
రకŠ పƔసరణ బ�Ħా జĸ�Ħ� శĸ�రమ�, చరũమ� మృదువ­Ħాను  , బȃషśమ�Ħాను 
తయ�రగ�ను.  ఎల�ంట� చరũ ĺాŪధుల¡ దĸ�Ĩేరవ­.  ఇİ� ȋȉవ­క¡ ఒక 
సంవతŸరమ� వచుŖ వరక¡ Ĩేయ�ట మంǩİ�.  తదుపĸ� క¥Ĭ� ĨేĽిన మంǩİే. 
 ĥాǵ ĲÂట� ĥాలప­ ĺ±ౖదుŪల¡ ఆమ�దమ�ను ĳిలųలక¡ పట�ś ట మంǩİ� 
ĥాదందుర .  ĥాǵ మన ఆయ�ĸÃŵద ĺ±ౖదుŪల¡ ǵతŪమ¢ ĸ²ండ¦ ప®టల ĺాడ¦కĦా 
ఆమ�దమ�ను పƔĮేŪకమ�Ħా ఒకŐ Ƿాల చుకŐను కȃĳి ĺ±చŖ జÃĽి రంగĸ�ంǩ 
Ƿčయ�ట మంǩదǵ Ĩెĳ¿ťదర .  ఇİ� ప®రŵమ�నుంĬ� ĲÂట�వరక¡ ఈ ఆĨ�రమ� 
వచుŖ చునŤİ�.   

 


